
アメリカ合衆国

シアトル立命館・ワシントン大学
１セメスター 持続可能な社会とイノベーション

126～176 万円
※その他必要な費用や支援の詳細は31ページにて確認してください。

本学支援金
約47万円適用後

参加費用
（目安）

留学期間（日本発着） 2026年3月29日（日）～7月19日（日） 113日間 【出発】伊丹空港

1861年創立。アメリカを代表する研究型
総合大学。世界的に評価される研究機関
として知られており、特に情報技術、バイ
オテクノロジー、環境科学の分野で、多く
のプロジェクトが行われている。

シアトルは、アマゾンやマイクロソフトな
ど世界の有名企業が集まる街。
教育水準が高く、文化的にも自由で進歩
的な気質がある。
海と山に囲まれ、豊かな文化とアウトドア
が楽しめる。

都市

大学

都 市・大 学 紹 介

ス ケ ジ ュ ー ル

帰国 日本へ（乗り継ぎあり）

出発 アメリカ・シアトルへ（乗り継ぎあり）
【航空会社】日本航空

・アカデミック、ビジネス英語講義
・サステナビリティ関連授業
（Introduction to Sustainability, Business 
   Entrepreneurship for Sustainability)
・ゲストスピーカー講義、現場視察
・アクティビティ
（現地学生交流・スポーツなど）
・学内施設利用（図書館・ジムなど）

滞在中

アカデミック英語とビジネス英語力UP！

ビジネススキル向上を目指す！

多種多様なアクティビティに参加！

おすすめPOINT 人 数

【語学要件】 ・TOEFL ITP®(iBT)テスト 450点（45点）以上・TOEIC®L&R／IP テスト 500 点以
上 ・IELTS 4.5 以上 ・VELC or CASEC（TOEIC®L&R 目安スコア：500 点以上相当） 

【学籍】詳細は33ページを確認してください。※留学期間中も本学学費を所定期日までに
納入する必要あります。

【パスポート】合格発表後すぐ（11月4日まで）にパスポートのコピーデータを提出いただく
必要があります。渡航に有効なパスポートを所持していない方は、期日までに提出できるよ
う申請・更新手続きを行ってください。

【ビザ申請について】
現在、大阪米国総領事館のビザ面接予約枠に空きがないため、12/15～12/26の平日に東
京米国大使館に面接に行って頂く予定です。（交通費はプログラム費用に含みません。）

【ホームステイ】※上記、プログラム参加費用にホームステイ費用は含まれていません。
Traditional Homestay：＄1,150/月 （合計$4,543.39 ※Placement fee含む）
12月頃、Placement Fee＄375と初月の宿泊費用一部（＄100）をクレジットカードで支払う。
現地到着後、毎月ホストファミリーに上記月額料金を直接支払う。別途インターネット使用料

（＄30程度/月）必要。

カスタム型（本学単独のプログラム）

ホームステイ（2 ～ 3 名／ 1 家庭）

10 単位（春学期単位授与・受講登録上限外）

語学要件：あり（以下記載レベル以上の語学力証明書が必要） ※学部・回生など応募資格を確認してください。 

日本国籍：F-1 学生ビザ取得 ※代行申請 ／パスポート有効期限：出国日まで

別途、ホームステイ費用が必要です。（下記参照）

1２～ 25 名 ※書類選考にて参加者を決定

食 事 朝・昼・夕 3 食

コース検討参考

プログラム HP

参考資料

プログラムの特徴
合計 15 週間の中で、サステナビリティの基本概念、持続
可能なビジネス実践における情報収集・分析について
理解を深め、どのようにビジネスの効率化や企業のサス
テナビリティにの向上に活用されているか学ぶ。
プロジェクトを通して実際のビジネス課題の解決に活か
す。ゲストスピーカーの講義や現場を訪れる機会もあり。
アカデミック英語、ビジネス英語力向上を目指す。
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